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 בס"ד 

בהלכות נדרים הנלמד בפרשת השבוע יש דבר נפלא, שהתורה מייחסת ייחוס נפרד ומכוונת לנדרים של  

 ." בִיהָּׁ בִנְעֻרֶיהָּׁ ר בְבֵית אָּׁ ה אִסָּׁ סְרָּׁ ר נֶדֶר לַה' וְאָּׁ ה כִי תִדֹּ נערים ונערות. בתחילת הפרשה נאמר: "וְאִשָּׁ

שֶה  ".ובסופה: "אֵלֶה הַחֻקִים אֲשֶר צִוָּׁה ה' אֶת מֹּ בִיהָּׁ ב לְבִתּוֹ בִנְעֻרֶיהָּׁ בֵית אָּׁ  בֵין אִיש לְאִשְתּוֹ בֵין אָּׁ

 לכאורה, הפרשה נוגעת לכל אדם, ולא רק לנערה. מדוע התורה מדגיש את הנערה פעמיים? 

הלכה נוספת המיוחדת לנדרים הוא דין "מופלא הסמוך לאיש". כלומר, נער שמלאו לו שתים עשרה שנים 

 שאינו חייב במצוות. נדריו נדרים, אף  -

העיסוק המיוחד בנערים בפרשת הנדרים מביא את הרש"ר הירש להעיר הערה חשובה: "יסוד פסיכולוגי  

עמוק יש לאותה הלכה, שאין לה דוגמה בכל התורה כולה: תקופת הבגרות לענין נדרים קודמת לבגרות  

חורה, ויש משמעות גדולה לענין שאר כל המצוות... בשנים אלה הילד נעשה בחור והילדה נעשית ב

 ." לנדרים שהם נודרים באותה תקופה

 . " "הרי אלו נדרים הנאמרים בחשאי ורק ה' לבדו מכיר בהם, אך לא פעם נדרים אלה מכריעים לכל החיים

"יש שכל עושר החיים של איש אציל ושל אישה אצילה הוא רק פרי הילולים של נדר שהם נדרו לה' בשחר 

 ות האהבה שה' מקבל בה את נדריהם של נערים ונערות המתבגרים לעבודתו".נעוריהם. וכך תובן רצינ

ישנו משמעות עמוקה בנדרים בימי הנעורים! התורה אומרת, שזמן הנעורים הוא הזמן המתאים לחלום 

לנדור נדרים. את ההחלטות החשובות בחיים לא מקבלים "תוך כדי תנועה",  -חלומות ולקבל החלטות 

החיים, שבוי במציאות ושחוק. כדי להישמר מהשחיקה, יש לקבל החלטות   כשאתה כבר במהומת

 "בנעוריה בית אביה", לפני שנכנסים למהומת החיים של המבוגרים.

עליך לקבל לפני  -מובן, שכל החלטה צריכה להיות עם זיקה למציאות. אך את ההחלטה להיות ישר 

ס לפינות בעייתיות. אתה קובע לעצמך שנכנסת לבעיה. אתה מחליט מראש מה אתה רוצה, ולא נכנ

גדרים וקביעויות שישמרו עליך בכיוון הנכון. את ההחלטות האלה מקבלים בימי הנעורים, לפני שיוצאים  

 לחיים. אל תאמר: "נחכה ונראה, נפגוש את החיים ואז נחליט איך לחיות"... 

קונים את האפשרות לחיות חיי  תחילתה וסופה של הפרשה נקשרות בדרך של חיבור לקבלת עול, כך 

 תורה.
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